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8. CENTRE INERNACIONAL DE LLUITES OLÍMPIQUES

L’esport pot jugar un paper cabdal en la integració social i la regeneració urbana tal com s’ha de-
mostrat en diferents actuacions urbanístiques. Es tracta d’equipaments  que han creat oportunitats 
d’interacció que fomenten la inclusió, així com la revitalització d’espais públics que contribueix al 
desenvolupament econòmic i social del barri. 

Una mostra exemplar d’això n’és la pedrera esportiva sorgida a la Mina de les diverses instal·lacions 
d’alt nivell com la pista de futbol 7, el pavelló poliesportiu, el gimnàs Gervasio Deferr i la sala d’en-
trenament de lluita olímpica, que s’han convertit en un lloc de referència. Són instal·lacions que 
registren uns als índexs d’utilització, ja sigui per part del veïnat del barri, com d’equips i esportistes 
que venen de fora per gaudir d’un equipament d’alt nivell, inaugurat l’any 2009. Després d’aquests 
quinze anys de funcionament es pot dir que és un exemple d’urbanisme social, ja que contribueix a 
la inclusió i a l’intercanvi social i esportiu de la Mina amb la resta de Sant Adrià de Besòs, i, per ex-
tensió, de l’àrea metropolitana de Barcelona.

El Centre Internacional de Lluites Olímpiques que es planeja emplaçar al barri de la Mina és un pro-
jecte esportiu i social significatiu. Aquest centre té com a objectiu convertir-se en una instal·lació de 
referència mundial per a la pràctica i el desenvolupament de les lluites olímpiques, a més de ser un 
motor de regeneració urbana i social per a la zona. 
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Objectius del Centre Internacional de Lluites Olímpiques: 

- Proporcionar instal·lacions de primer nivell per a l’entrenament d’atletes d’elit en les diverses dis-
ciplines de lluita olímpica; servir com a seu per a competicions nacionals i internacionals, atraient 
lluitadors i equips de tot el món; oferir programes de formació i entrenament per a joves i principi-
ants, promovent la pràctica de la lluita des d’ edats primerenques, integrar infants i joves del barri 
de la Mina i àrees circumdants, fomentant la inclusió i la participació en l’ esport; millorar les infraes-
tructures i espais públics de la Mina, contribuint a la revitalització i millora de l’ entorn urbà; generar 
activitat econòmica i atraure inversions a través del desenvolupament d’instal·lacions esportives i 
l’organització d’esdeveniments; crear un punt de trobada i participació per a la comunitat, enfortint 
les relacions socials i el sentit de pertinença; i generar ocupacions directes i indirectes relacionades 
amb la construcció, manteniment i operació del centre.

Les característiques del projecte són la implementació d’instal·lacions amb àrees d’entrenament, 
gimnasos, sales de competició, vestidors, i altres instal·lacions necessàries per a l’entrenament i la 
competició de lluites olímpiques; l’existència de programes educatius per formar entrenadors, àrbi-
tres i altres professionals relacionats amb l’ esport de la lluita; promoure l’accés a l’esport i l’activi-
tat física a partir d’obrir el centre a la comunitat local; i el disseny del centre inclourà criteris de sos-
tenibilitat ambiental i s’integrarà a l’entorn urbà de la Mina, millorant la qualitat de l’ espai públic.
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